
MTRA. CLARA ESTELA ESTEBAN TAPIA 

SECRETARIA GENERAL DEL H CONGRESO
CONGRESO DEL ESTADO DE N AVAR IT

XXXIV LEGISLATURA

DEL ESTADO DE NAYARIT 1 NOV.
3 o noUdJ

COORDINAGOrj DE REG,5TR0 DOCUMENTAL 
Y ESTADISTICA PARLAMENTARIA

PRESENTE.

Con fundamento en lo dispuesto por la fraccion segunda del articulo 95 del 

Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso, adjunto a la presente, Iniciativa 

que reforma el contenido normative de los articulos 6° y 9° de la Ley Educacion 

para el Estado de Nayarit en materia de Ciencia, Tecnologia e Innovacion a

efecto de que se sigan las diversas etapas del correspondiente proceso legislativo.

Agradeciendo de ante mano las atenciones que se sirva prestar a la presente, le 

reitero mi respeto institucional y, solicito se inscriba la Iniciativa de Reforma en el 

Orden del dia de la proxima sesion ordinaria.

ATENTAMEN

MARDUENODIP. CARMINA REGAl
GRUPO PARLAMENTARIO DE MORENA

Tepic, Nayarit a 21 de noviembre de 2024.
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COIUGRESO DEL ESTADO DE N AVAR IT 
XXXIV LEGI5LATURAC. DIPUTADO SALVADOR CASTANEDA RANGEL 

PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA DEL H. 
CONGRESO DEL ESTADO DE NAYARIT. 
PRESENTE.
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El suscrito Diputada Carmina Yadira Regalado Mardueno, con fundamento en la 

fraccion I del artlculo 49 de la Constitucion Polltica del Estado Libre y Soberano de 

Nayarit; asi como en los numerales 21 fraccion II de la Ley Organica del Poder 

Legislative del Estado de Nayarit, y 95 del Reglamento para el Gobierno interior del 

Congreso, pongo a consideracion de esta H. Asamblea Legislativa Iniciativa que 

reforma el contenido normative del articulo 6° y 9° de Ley Educacion para el 
Estado de Nayarit en materia de Ciencia, Tecnologia e Innovacion, de 

conformidad a la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

En los ultimos anos las tecnologias de la informacion y comunicacion se ban 

convertido en una herramienta basica que sirve para atender tareas de la vida 

cotidiana de las personas, dando paso a que el uso de las mismas haya escalado 

al entorno de las ninas, ninos y adolescentes, ocasionando que se enfrenten a una 

serie de retos en su desarrollo social, intrapersonal, cognitive, fisico y psicologico, 

lo que significa un desafio importante en el desarrollo de sus capacidades.

En Mexico, segun informacion del INEGI, para el ano 2020 se estimo una poblacion 

de 84.1 millones de usuarios de internet, que representan 72.0% de la poblacion 

mexicana estimada a partir de ninos de seis anos o mas. Lo cual nos indica, que el 

uso de las tecnologias esta presente en los infantes mexicanos.

Lo cual resulta en una gran preocupacion dado que estas tecnologias ocasionan 

que entren en un circulo de recompensa a traves de la produccion de hormonas,
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como la dopamina, lo que les provoca sentimientos de fascinacion y felicidad en el 

momento del use de estos dispositivos. Lo cual puede traer consigo consecuencias 

en diversos ambitos, tal como los siguientes.

•NEUROLOGICAS: El desarrollo del cerebro de los infantes es de suma importancia 

de los 0 a los 6 anos de vida, sin embargo, el uso de tecnologias en la infancia, 

afecta directamente el desarrollo del mismo. Puesto que un estudio realizado en 

infantes de 3 a 5 anos, en un periodo de tiempo que comprendio de agosto del 2017 

a noviembre del 2018, encabezado por John Hutton, pediatra e investigador clinico 

en el Hospital Infantil de Cincinnati, demostro que: “el uso de pantallas mayor que 

el recomendado por las pautas de la Academia Estadounidense de Pediatria (1 hora 

diaria), se asocia con medidas mas bajas de organizacion microestructural y 

mielinizacion de los tractos de materia blanca del cerebro, estructuras claves en el 

desarrollo del lenguaje y la alfabetizacion.

• FISICAS: En cuanto a las consecuencias fisicas, tenemos que: “Una investigacion 

publicada en agosto pasado en Oxidative Medicine and Cellular Longevity sehala 

que, a diferencia de la luz visible, el componente azul se distingue porque tiene una 

longitud de onda corta, lo que le otorga una alta energia y, consecuentemente, una 

gran capacidad de penetracion. Estas condiciones al ser percibidas por el ojo 

durante un tiempo prolongado y con intensidades elevadas se dice que pueden 

llegar a afectar algunos tejidos del ojo.

• SOCIALES: Por lo que respecta al ambito social, podemos decir que el uso 

exacerbado de pantallas en la infancia, afecta varias esferas de la vida privada de 

los nihos, nihas y adolescente, empezando por el empleo de las mismas, ya que se 

vuelven propensos a las adicciones, la inatencion, la disminucion del vocabulario, la 

impulsividad y la falta de capacidad para regular sus emociones, asi como tambien, 

modificar la manera de relacionarse con ellos mismos y con los otros en ambientes 

principales como la familia, los amigos y la escuela. Un ejemplo es como el “67% 

de los adolescentes dice que una de sus formas favoritas de comunicarse con
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amigos es via mensajes de texto, 50% en persona, 49% a traves de redes sociales 

y solo el 40% por telefono. La facilidad de acceder a estos medios ocasiona una 

falta de conciencia sobre el uso de los mismos.

As! el objetivo general es evitar que los menores, sobre todo los adolescentes, 

caigan en la adiccion de dispositivos digitales, propiciar que crezcan de forma 

saludable, y promover la responsabilidad social de las escuelas, as! como del 

entorno familiar, en el uso de dispositivos digitales, de contenido audiovisual y del 

acceso a Internet

Es por ello, que proponemos adicionar los artlculos 6° y 9° de la Ley Educacion 

para el Estado de Nayarit, con el fin de concientizar el uso de los dispositivos 

moviles.

Es por ello, que pongo a la consideracion de esta Honorable Asamblea Legislativa 

la Iniciativa que reforma el contenido normativo de la Ley Educacion para el 
Estado de Nayarit, para su analisis y posterior aprobacion en los siguientes 

terminos.

LEY EDUCACION PARA EL ESTADO DE NAYARIT
REFORMA PROPUESTATEXTO VICENTE

ARTICULO 6.- (...)
De la I a la XIII
XIV.- Impulsar actitudes que incentiven 

la investigacion y la innovacion 

cientificas y tecnologicas, asi como su 

comprension, aplicacion y uso 

responsables, consiente, seguro y 

moderado, impulsando y utilizando el 

avance de las tecnologlas de la 

informacion

ARTICULO 6.- (...)
De la I a la XIII
XIV- Impulsar actitudes que incentiven 

la investigacion y la innovacion 

cientificas y tecnologicas, asi como su 

comprension, aplicacion y uso 

responsables(SIC), impulsando y 

utilizando el avance de las tecnologlas 

de la informacion, comunicacion, 

conocimiento y aprendizaje digital, con comunicacion
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conocimiento y aprendizaje digital, con 

la finalidad de fortalecer los modelos 

pedagogicos de ensenanza aprendizaje 

la innovacion educativa el desarrollo de 

habilidad y saberes digitales de los 

educandos, ademas de establecimiento 

de programas de educacion a distancia 

y semipresencial para cerrar la brecha 

digital y las desigualdades en la 

poblacion;

la finalidad de fortalecer los modelos 

pedagogicos de ensenanza aprendizaje 

la innovacion educativa el desarrollo de 

habilidad y saberes digitales de los 

educandos, ademas de establecimiento 

de programas de educacion a distancia 

y semipresencial para cerrar la brecha 

digital y las desigualdades en la 

poblacion;

(...)

(...)

ARTICULO 9.-
De la I a la XXIX
XXX.- De manera concurrente con la 

autoridad educativa federal, fomentar el 

uso responsable, consiente, seguro y 

moderado, de las tecnologias de la 

informacion y la comunicacion en el 

sistema educative, apoyando el 

aprendizaje de los estudiantes, 

ampliando sus competencias para la 

vida, favoreciendo asi su insercion en la 

sociedad del conocimiento;

ARTICULO 9.- (...)
De la I a la XXIX
XXX.- De manera concurrente con la 

autoridad educativa federal, fomentar el 

uso responsable y seguro de las 

tecnologias de la informacion y la 

comunicacion en el sistema educative, 

apoyando el aprendizaje de los 

ampliando 

competencias para la vida, 

favoreciendo asi su insercion en la 

sociedad del conocimiento;

estudiantes sus
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DECRETO:

Primero.- Se adiciona el articulo 6° para quedar como sigue:

ARTICULO 6.- (...)
De la I a la XIII
XIV.- Impulsar actitudes que incentiven la investigacion y la innovacion cientificas y 

tecnologicas, as! como su comprension, aplicacion y uso responsables, consiente, 
seguro y moderado, impulsando y utilizando el avance de las tecnologias de la 

informacion, comunicacion, conocimiento y aprendizaje digital, con la finalidad de 

fortalecer los modelos pedagogicos de ensenanza aprendizaje la innovacion 

educativa el desarrollo de habilidad y saberes digitales de los educandos, ademas 

de establecimiento de programas de educacion a distancia y semipresencial para 

cerrar la brecha digital y las desigualdades en la poblacion;

(...)

Segundo.- Se adiciona el articulo 9° para quedar como sigue:

ARTICULO 9.-...

De la I a la XXIX
XXX.- De manera concurrente con la autoridad educativa federal, fomentar el uso 

responsable, consiente, seguro y moderado, de las tecnologias de la informacion 

y la comunicacion en el sistema educative, apoyando el aprendizaje de los 

estudiantes, ampliando sus competencias para la vida, favoreciendo asi su 

insercion en la sociedad del conocimiento;
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TRANSITORIOS:

UNICO.- El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en 

el Periodico Oficial, Organo del Gobierno del Estado Libre y Soberano de Nayarit.

ATENTAI

DIP. CARMINA YADIRA RWSALADO MARDUENO

GRUPO PARLAMENTakIO DE MORENA

Tepic, Nayarit a 21 de noviembre de 2024.
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